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LES THERAPIES NEURO-STRUCTURELLES  
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INSCRIPTION STAGES NST BOWEN  
 

Je m’inscris aux stages N°: ………………………………………………et je règle la somme de : …………….. 
 

Cocher 
la case  

INTITULE  LIEU Nb de jours DATES TARIFS 

1.  NST 3 PROFOND NST1 MARSEILLE 3 Dates à prévoir 620 € 

2. NST1 BASIC MARSEILLE 5 Du 22/02/2012 Au 26/02/2012 750 € 

3. NST1 BASIC MARSEILLE 5 Du 23/05/2012 Au 27/05/2012 750 € 

4. NST1 BASIC MARSEILLE 5 Du 26/09/2012 Au 30/09/2012 750 € 
 

INSCRIPTION STAGES NEURO STRESS  
 

Je m’inscris aux stages : …………………………………………………et je règle la somme de : …………….. 
 

Cocher 
la case  

INTITULE Nb de jours DATES 2011 LIEU TARIFS 

BB Brain Boosting  2½ 1
er

 VSD d’avril  Marseille 450 € 

HCM Holisme Crânio Mandibulaire 2½ 1
er

 VSD de mai Marseille 450 € 

EMP Energie des Muscles Profonds 2½ 1
er

 VSD de Juin   Marseille 450 € 

NSK Neuro Stress Kinétique  5 à programmer à Marseille 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

BULLETIN D'INSCRIPTION 
STAGES NST BOWEN 

Pour vous inscrire, merci de remplir ce formulaire et de l’adresser à :  
Bernard OPHOVEN - 27, rue du Berceau - 13005 Marseille  

CI-JOINT CHEQUE DE 150 € D’ARRHES 
Le chèque doit nous parvenir avant les stages, UN MOIS pour Paris 

 
Nom : …………………………………………………………………...Prénom:………...…………………… 

Profession : ……………………………………………………………………………………………………… 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………CP…………………………………………Ville………………………………… 

Téléphone : …/ …/ …/ …/ …Mobile : …/ …/ …/ …/ … E-mail (@) : …………………………………..… 

 

Toute révision de stage bénéficie de 50 % de réduction  
Pour la mise à jour de notre base de données, merci de nous adresser un mail de confirmation de ce courrier. 
 

Signature précédée de la mention « lu et approuvé » 
 
 



 

LES THERAPIES NEURO-STRUCTURELLES  

27, rue du Berceau – 13005 Marseille 
Tél. /Fax : +00 33 (4) 91 25 91 69 - Port : +00 33 (6) 83 84 23 97 

bernard.ophoven@wanadoo.fr 

DESCRIPTION DU STAGE AVANCE NST 2  
 

Michael Nixon-Livy animera le stage avancé NST 2 à Marseille du  

Ce séminaire vous permettra, dans un premier temps l'approfondissement des techniques de base et 

un échange sur votre pratique  puis une présentation de procédures nouvelles pour les cas difficiles :  
 

 Equilibre du corps dynamique  
- part 1. variations et compléments  

 Equilibre du corps dynamique  
- part 2. variations et compléments  

 Equilibre du corps dynamique  
- part 3. variations et compléments  

 Procédures avancées des épaules  
 Relâchement des épaules et du thorax  

- positionnement  
 Relâchement oculaire  
 Procédure avancée du poignet  

 Procédure complète de la main  
 Procédure complète du pied Procédure 

avancée du coccyx  
 Procédure de la hanche  nouvelle technique 

Base énergétique centrale finale  
 Procédure avancée de la scoliose  
 Procédure pour les atteintes cérébrales, et 

épilepsie  
 Equilibre de l’ATM avance (atlas test)  
 Technique du mouvement respiratoire 

primaire (Cranial Rythmic Impulse)  
 

Nous allons pendant le premier jour de ce séminaire, affiner le travail effectué depuis les bases de la 

NST pour introduire le niveau suivant, plus spécifique, vous permettant un maximum d’efficacité, 

ainsi vous pourrez améliorer votre travail rapidement et en profondeur  

Nous allons étudier la manière d’adapter EDC 1.2.3. aux différents cas cliniques qui se présentent. 

Prenons par exemple la version rapide d’  « EDC 1 » appelée « EDC Express » pour certains cas où 

le gain de temps est important. Vous pourrez utiliser ce protocole pour les athlètes et les enfants. 

 

   

Nous ferons une croisière à travers une série de nouvelles techniques qui consolideront ou 

modifieront certains de vos protocoles. Ces trois aspects d’affinement, d’adaptation et de 

renforcement vous donneront un potentiel d’efficacité et de professionnalisme, une marge de 

manœuvre plus importante et une réelle aisance dans la pratique de la NST. 

 

 


